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Resumen
Presentamos un diplomado para profesores de ensefianza media superior (EMS) con modalidades presencial y a
distancia y el uso de la tecnologia de la informacién (TIC), que tiene el fin de apoyar a los profesores a lograr que sus
alumnos mejoren su comprension de la fisica y participen activamente en su aprendizaje, de manera que su ingreso a la
universidad se facilite y su formacion profesional tenga bases mas solidas en este campo. Una propuesta para los
profesores de EMS que conjunta experiencia, conocimientos, estrategias didacticas, simulaciones y actividades
experimentales, para lograr que los jovenes en EMS se interesen por la ciencia y aprendan fisica.

Palabras clave: Investigacion en ensefianza de la fisica, Uso de la tecnologia de la informacidn en la ensefianza de la
ciencia, Aprendizaje significativo de la ciencia.

Abstract
We present a diploma course for high-school teachers using mixed both presencial and at distance modalities with
information and communication technologies. Its purpose is helping teachers to achieve in their students better
comprehension of physics and an active participation in their learning, in order to facilitate their admission to
universities and achieve a stronger formation in this field. Its content offers in-service teachers experience, knowledge,
didactic strategies, simulations and experimental activities to assist them in achieving interest for science and physics
learning in their students.

Keywords: Research in physics education, Use of Information technology in teaching science, Active learning of

science.

PACS: 01.40.Fk, 01.40.Ha, 01.40.gb, 01.40.J-

I. INTRODUCCION

La fisica usualmente es una asignatura rechazada por los
alumnos, quienes creen que es una ciencia aburrida, que no
tiene nada que ver con su experiencia y que es muy dificil
aprenderla.

Pensando en la conveniencia de que los alumnos que
terminan EMS estén bien preparados para su ingreso a la
universidad y tengan una formacién profesional eficiente que
proporcione a la sociedad cientificos e ingenieros bien
capacitados, disefiamos un diplomado de fisica, dirigido a
apoyar a los profesores que imparten esta materia en EMS.

El Diplomado busca contribuir a identificar los temas de
dificil transmision por parte de los profesores y las
dificultades de comprension de los alumnos de EMS,
combinando diferentes actividades de aprendizaje para
fortalecer el conocimiento de la fisica y resolver las dudas y
dificultades mas frecuentes que enfrentan los propios
profesores y alumnos, con el apoyo de la Tecnologia de la
Informacion y Comunicacién (TIC).
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El objetivo del Diplomado es contribuir a atender y
superar al menos algunas de estas deficiencias,
fortaleciendo el conocimiento, las estrategias didacticas y
formas de ensefiar la fisica en los profesores de EMS, para
gue brinden a sus alumnos una mas clara y solida
comprension de esta ciencia y faciliten su aprendizaje
significativo, en un ambiente de fraternidad y cooperacion
que promueva la motivacién, el compromiso y
responsabilidad de los alumnos y despierte su curiosidad e
interés por el mundo fisico. Ademas, al tener una vision
maés clara y atrayente de la fisica, los alumnos de EMS
podran aplicarla en su vida cotidiana.

Compartimos opiniones como las de los profesores de
la red de educacién europea de fisica (European Physics
Education Network, EUPEN) que se ubica en el marco del
programa SOCRATES/ERASMUS de la comision europea,
que identifican que el entrenamiento inicial mas avanzado y
atil para los profesores de fisica, debe incluir el uso de la
computadora, nuevos conocimientos, experimentos Yy
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simulaciones para lograr un impacto positivo en los alumnos

[1, 2].

El Diplomado considera las habilidades basicas, que se
muestran en la tabla I, identificadas [3] por la Division de
Ciencias Basicas e Ingenieria de la UAM-I, indispensables
para que los alumnos de EMS tengan éxito en la universidad.
La columna de la izquierda contiene las habilidades generales
para que cualquier alumno pueda tener un buen desempefio en
su formacion universitaria. La de la derecha muestra las
habilidades especificas que debe tener el alumno que desea
formarse en ciencias basicas o ingenieria. La carencia de
algunas de estas habilidades redunda en altas tasas de
reprobacion y de abandono y también en una prolongada

permanencia en la universidad por parte de los alumnos.

TABLA |. Habilidades bésicas: generales y especificas, que deben

tener los alumnos que desean estudiar ciencia.

HABILIDADES

Generales

Para Ciencias Basicas e
Ingenieria (CBI)

Lectura activa y efectiva
comprendiendo su significado

Estimar 6rdenes de magnitud y
predecir resultados

Observar, describir, distinguir y
clasificar

Identificar y usar principios
béasicos correctamente

Aplicar, demostrar y resolver

Usar con soltura el &lgebra

Abstraer y generalizar

Conocer estrategias para la
solucion de problemas

Analizar, reflexionar y concluir

Relacionar con la naturaleza y
situaciones cotidianas

I1. CARACTERISTICAS DEL DIPLOMADO

El Diplomado, que fue aprobado por el Consejo Divisional de
CBI de la Universidad Auténoma Metropolitana, Unidad
Iztapalapa (UAMI), en octubre de 2008, esta estructurado en
dos partes, una presencial y otra a distancia con actividades
Utiliza la tecnologia de la
informacién y la comunicacion y se orienta a la obtencion de

individuales y en equipo.

productos Utiles a otros profesores de EMS.

Después de una prueba piloto y considerando
limitaciones de tiempo y de posibilidades de los profesores de
EMS para realizar este extenso programa, el Diplomado
ofrece ahora un programa flexible que consta de 24 sesiones
de trabajo que deben cubrirse en seis meses, de las cuales 12

son presenciales y 12 son a distancia.

Las primeras sesiones presenciales tienen por objeto
conocer la problematica especifica de los profesores de EMS y
ruta educativa mas conveniente a seguir,
considerando las necesidades individuales y comunes de los
participantes. Esta informacion sirve para formar los equipos
de trabajo que deberén interactuar en forma virtual para
realizar los proyectos elegidos como productos concretos del
diplomado. Con relacion a las actividades experimentales, es
deseable que los profesores las puedan realizar en sus propios

disefiar la
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planteles, pero se usaran algunas sesiones para el trabajo en
los laboratorios de la universidad.

Las sesiones a distancia tienen la funcion de orientar,
esclarecer dudas, fomentar el trabajo en equipo entre los
profesores y acompafiarles en el desarrollo gradual de las
actividades, asi como verificar que el proceso educativo se
realice en el tiempo programado, evitando retrasos,
confusién y desanimo por parte de los profesores de EMS.

I1l. FORMAS DE TRABAJO

El diplomado requiere de sus participantes:
» Trabajo individual
> Aprendizaje cooperativo, grupos de discusion,
ensefianza personalizada e integradora.
» Uso de las Tecnologias de Informacién y Comu-
nicacion (TICs).
Las actividades presenciales en aulas y laboratorios de la
UAMI tienen por objeto analizar temas del programa de
estudio de EMS de dificil transmision, proponer tareas
didacticas, experimentos de demostracion, disefiar
actividades experimentales y estrategias didacticas
especificas, y el uso de simulaciones en las aulas de EMS.

A. Trabajo individual

El trabajo personal de cada profesor es fundamental para
realizar:
i) Busqueda de informacion en la red;
ii) Elaboracién de propuestas de actividades, estrate-
gias, experimentos;
iii) Consultas con los profesores facilitadores en cada
madulo;
iv) Participacion en foros de discusién proponiendo
temas de interés para todos;
v) Aplicacion en el aula de las estrategias para la
solucion de problemas especificos.

B. Cooperacion

Conscientes de los efectos de la cooperacion en el
aprendizaje, en el diplomado buscamos animar a los
profesores a generar un ambiente de colaboraciéon y
participacion entre pares, que estimule y favorezca la
reflexion y el andlisis de las précticas docentes, a fin de
promover el aprendizaje significativo en sus alumnos [4, 5,
6]. En los foros de discusion se promoverd motivar y
realizar la reflexién y la profundizacién acerca de la
situacion actual de la ensefianza-aprendizaje y el
compromiso de los profesores de convertirse en agentes de
cambio en el conocimiento de la ciencia, en forma personal
y colectiva.

C.Usodelas TICs

Ademas de promover el uso de estas tecnologias para la
bisqueda de informacion y como un apoyo en la
ensefianza, su uso facilitara el trabajo colectivo en el
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diplomado, conjuntando experiencias, discusiones y el trabajo
en equipo que se realicen a distancia. Para tal fin, usamos un
aula virtual basada en la plataforma Moodle [7, 8], que con
sus recursos como foros, wikis y tareas, facilita el trabajo en
equipo, la elaboracién de materiales didacticos, y el desarrollo
y la realizacion de diferentes ejercicios de aplicacion y
consolidacion de los conceptos (con cuestionarios, tareas,
lecciones). También ayuda para las consultas a los
facilitadores, el intercambio con los compafieros de equipo
para la elaboracion de materiales para la ensefianza de la
fisica, evaluarlos y compartirlos.

En la figura 1 se muestra la estructura caracteristica de la
plataforma Moodle con sus tres columnas, que en la parte
central, permite organizar las actividades por semana y ayuda
a mostrar la planeacién del Diplomado para que los profesores
avancen gradualmente en sus tareas.

1 Cursa: Diplomado para mejorar elap... =

Actividades

de problemas:

Buscar enlosforos = :
to y wikd para discusion

(1]
=9

Administracion

ctos del Diplomado

‘”_L\E‘»:Zﬁﬁ[ﬁﬂ(z o) e =s ] o)
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FIGURA 1. Pagina principal del Diplomado en Moodle [9].

D. Productos concretos

El Diplomado busca que los profesores de EMS produzcan
materiales didacticos para la ensefianza de la fisica, que
motiven el gusto por la ciencia y desarrollen las habilidades
basicas para una carrera técnica o cientifica, para que mejore
la preparacién de sus egresados y su desempefio en la
universidad. Por tanto, ademas de afianzar sus conocimientos
de fisica, la forma de comunicarlos eficazmente y de
familiarizarse con el uso de las TICs, los productos del
Diplomado ser&n que los profesores de EMS realicen, en
equipo, al menos una aportacion concreta relacionada con los
diferentes aspectos del mismo. Por ejemplo, incorporando
simulaciones y experimentos en la presentacion de un tema
que muestre elementos didacticos especificos, su uso en el
aula y la manera de evaluar el aprendizaje logrado en los
alumnos.
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I11. MODULOS DEL DIPLOMADO

Coincidiendo con las recomendaciones de los profesores de
la EUPEN [1], el Diplomado de fisica consta de cinco
madulos:

1. Conceptos basicos y experimentos de
demostracion;

2. Lectura, analisis, traduccién, interpretacion y
solucién de problemas de caracter teérico y
practico;

3. Actividades experimentales para reforzar el
aprendizaje.

4. Uso de simulaciones y modelos en la ensefianza y
el aprendizaje.

5. Identificacidn, desarrollo y aplicacién de

estrategias didacticas especificas.
A continuacion damos una breve descripcién de cada uno
de estos modulos.

la. Conceptos basicos

Con relacién a los conceptos basicos, el Diplomado
considera elegir cuatro temas selectos de fisica para su
discusién, andlisis y presentacion. La seleccion debe
ajustarse a las necesidades especificas de los participantes,
identificando los conocimientos que mas trabajo les cuesta
entender a los alumnos y aquellos que mas se le dificulta
comunicar a los profesores. Las referencias [10-14]
presentan puntos de vista complementarios para alertar,
esclarecer dificultades y enriquecer los conocimientos
béasicos.

1b. Experimentos de demostracion

En el aula pueden wusarse los experimentos de
demostracion, que brindan a los alumnos un contacto
directo con los fenémenos y les ayudan a comprender los
conceptos de la teoria, como un recurso pedagbgico
esencial en el proceso de ensefianza-aprendizaje para
ilustrar y reforzar los conceptos, leyes y relaciones [15]. Su
incorporacion sistematica en la préctica docente de los
profesores de EMS y universidades es un reto por alcanzar.

2. Solucién de problemas

Sin olvidar los problemas de caracter personal, como la
organizacion, para tener éxito en el diplomado, se ayudara
a los profesores a estimular el desarrollo de las habilidades
necesarias para la solucion de problemas tedricos (de libro
de texto) y se mostraré la utilidad de reforzar también las
habilidades como la observacion y formulacion de
hipotesis, indispensables en el planteamiento y solucion de
problemas précticos [16, 17, 18].

3. Actividades experimentales

Cuando los profesores ponen a los alumnos en contacto
directo con el mundo fisico a través de actividades
experimentales cuidadosamente disefiadas, ademas de
facilitarles la comprension de los conceptos, les ayudan a
desarrollar las habilidades de planeacion, organizacion,
reflexion, analisis y espiritu critico, los ejercitan en la toma
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de decisiones y ayudan a que se comprendan relaciones
cuantitativas y la naturaleza. Estas actividades se apoyan con
actividades experimentales elementales de Ciencias Bésicas e
Ingenieria y referencias sobre el manejo de los datos
experimentales [19, 20, 21].

4. Simulaciones y modelos

El conocimiento de simulaciones y modelos tiene por objeto
familiarizar a los profesores con algunas simulaciones
obtenidas con el uso de sofware disponible para este propésito
(Easy Java Simulations y Modellus) que hemos preparado
como material didactico, de manera que encuentren formas de
presentarlas para ayudar a los alumnos a “ver” los fenomenos;
considerando que conviene repetir su ejecuciéon para que
capten la informacién relevante, disefiar preguntas para
estimular la exploracién del modelo asociado y verificar que
los estudiantes tengan los conocimientos previos adecuados
antes de presentarles cada simulacion. La idea es que los
profesores sepan que existen, escojan y estudien como integrar
simulaciones adecuadas para temas especificos de fisica [22,
23, 24, 25, 26, 27, 28].

5. Estrategias did4cticas de apoyo

En ocasiones, los contenidos del curso absorben la atencién y
hacen olvidarse de un plan didactico concreto, flexible y
evaluable, que permita presentar cada problema desde angulos
y aspectos de interés diferentes. En el diplomado exhibimos
las estrategias didacticas que se emplean en el aula y
proponemos otras que ayudan a que los alumnos comprendan
mejor los conceptos y aprendan fisica. Revisamos algunos
aspectos de la did4ctica, sus principios y estrategias con una
breve comparacion de los paradigmas didacticos, centrando
nuestra atencién en la planeacion didéctica de las clases.
Aungue al inicio la profesores de EMS no identifiquen ningn
modelo de disefio didactico especifico, la informacién
complementaria les permitird conocer, reflexionar y aplicar
algin modelo y estrategias didacticas que les ayuden a
identificar y a elaborar sus propios modelos, y a evaluar la
eficacia de su aplicacion en el aula [29, 30, 31, 32, 33, 34].

En todos los moédulos se pone atencion al desarrollo de las
habilidades de pensamiento y a la integracion de los
conocimientos, aspecto que suele dejarse de lado al ensefiar.
De esta forma, los profesores de EMS se ejercitaran en la
sistematizacion de estrategias que promueven dichas
habilidades y la forma de incorporar estos conocimientos en
su practica docente, ademas de iniciarse en un proceso de
investigacion educativa para evaluar si, en efecto, se estd
logrando el aprendizaje significativo en sus cursos de ciencia.

Este es un proyecto de investigacion a largo plazo en el
que nos interesa encontrar una relacion entre el conocimiento
cientifico y el modo de aprender de nuestros jovenes, en un
contexto cultural que promueva una formacién para el
conocimiento [35].

IV. EXPERIENCIA PILOTO

El diplomado se impartié durante 12 semanas entre mayo y
julio de 2009, como curso piloto a un grupo heterogéneo
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formado por un profesor activo en el Colegio de
Bachilleres y quince alumnos de la propia universidad, de
los cuales tres habian terminado recientemente la
licenciatura y el resto eran estudiantes de posgrado. Entre
ellos, algunos estaban ensefiando pero no necesariamente
ciencia en EMS, y otros eran ayudantes en la licenciatura
de fisica de la UAMI.

Al inicio les aplicamos una encuesta disefiada para
determinar el estilo de ensefianza que prefieren,
distinguiendo el aspecto al que ponen mayor énfasis en los
alumnos: que memoricen (tradicional), sigan instrucciones
(conductista), participe (activa) y que aprendan
significativamente. A cada aspecto se le asigné un valor
entre 1 y 4 puntos, en orden creciente de importancia. El
puntaje muestra que los participantes coinciden en que debe
reducirse el énfasis en que los alumnos memoricen y
esforzarse en que los alumnos aprendan.

Puntaje aspectos de aprendizaje alumnos

40~

35

30

25

20

Aprenda

. Participe
15+ Siga
instrucciones

1w} Tome apuntes

1 2 3 4

FIGURA 3. Puntajes respecto a que los alumnos tomen apuntes,
sigan instrucciones, participen o aprendan.

En cuanto a qué prestar mayor atencién, las necesidades del
grupo en general y las dudas de los alumnos recibieron un
puntaje similar, mayor que el del plan curricular y el
programa de trabajo, que también tuvieron un puntaje
similar, ver Figura 4.

Puntaje aspectos que requieren mayor atencion

35—

30

20

Plan curricular Plan profesor Dudas alumnos Necesidades
del grupo

15+

10

1 2 3 4

FIGURA 4. Puntaje de la atencion al plan curricular, el programa
de actividades, a las dudas de los alumnos y a las necesidades
generales del grupo.

http://www.lajpe.org




Diplomado para mejorar el aprendizaje de la fisica en ensefianza media superior

En la figura 5 podemos apreciar la opinion de los participantes
respecto a la importancia de atender los aspectos de una
formacion integral para que los alumnos tengan un
aprendizaje efectivo de la ciencia. Recibi6é un puntaje mayor
el esforzarse por conseguir que los alumnos aprendan los
conceptos y desarrollen sus habilidades y actitudes en el aula.

Puntaje formacién integral

- —

35

30

25

Conceptos,
habilidades y
actitudes

Conceptos y
habilidades

20 Actitudes

Conceptos

15

FIGURA 5. Puntaje sobre la conveniencia de proporcionar a los

alumnos una formacion integral que les ayude a aprender y a
desarrollar sus habilidades y actitudes.

Con relacion a las formas de evaluar, también encontramos
una tendencia a diversificar las evaluaciones con el fin de
obtener un panorama mas completo de los aprendizajes de los
alumnos, en lugar de limitarse a las tradicionales evaluaciones
sumativas, ver figura 6.

Puntaje tipos de evaluacion

Combinacién
evaluaciones y
entrevistas

Diagnéstica
y sumativa

Sumativa

1 2 3 4

FIGURA 6. Puntaje respecto a los tipos de evaluaciones que deben
emplearse en los cursos.

En cuanto a las caracteristicas de los alumnos que conviene
que los profesores conozcan para ayudarles a aprender, la
figura 7 muestra que, aunque sigue poniéndose atencién a lo
que cada alumno recuerda y puede repetir, existe interés por
indagar lo que el alumno sabe, cdmo aplica, elige y generaliza
los conceptos. Para dar respuesta a estas cuestiones existe un
campo de investigacion muy amplio y fértil que los mismos
profesores pueden realizar en sus aulas y que ayudara a
fortalecer el aprendizaje significativo.
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Numero de personas

Puntaje aspectos de mayor interés para el aprendizaje

40~

_

Coémo aplica los
conceptos

Coémo los usa y
generaliza

Lo que recuerda y
puede repetir

Sigue
intrucciones

1 2 3 4

FIGURA 7. Puntaje acerca de las caracteristicas de los alumnos
que conviene conocer para lograr que aprendan en forma
significativa la ciencia.

Preferencia médulos

Estrategias
Simulaciones
Conceptos
Solucién Problemas
Experimentos
de
demostracion

Experimental

1 2 3 4 5 6

FIGURA 8. Aspectos preferidos por los participantes.

VI. RESULTADOS

Los mddulos sorprendieron y causaron interés a los
participantes. En la figura 8 se muestran las preferencias de
los once participantes que terminaron el diplomado, con
relacion a los seis modulos. EI médulo que mas gusto fue el
de conceptos porque en él pudieron reflexionar sobre los
errores conceptuales personales y la forma de corregirlos.
Los médulos de simulaciones, solucion de problemas,
experimentos  de  demostracion y  actividades
experimentales siguieron en interés en sus preferencias; el
de estrategias didacticas qued6 en tercer lugar. Estas
preferencias parecen indicar lo dificil que resulta, ain para
nuestros estudiantes de posgrado en la universidad, aceptar
el uso de las TIC y la conveniencia de usar materiales
diferentes al gis y el pizarron, ademas de su creatividad,
para disefiar una clase. A pesar de que las simulaciones
fueron un elemento muy motivador y proporcionaron
muchas oportunidades de exploracién de los fenémenos
simulados y que las herramientas de medicién y su uso con
iméagenes experimentales reales, disponibles en Modellus,
generaron mucho interés, a algunos participantes les resulté
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dificil incorporarlas y proponer su uso sistematico en las
clases que presentaron al grupo.

Les resulto dificil identificar las estrategias didacticas que
usan al ensefiar y para todos fue lento y arduo disefiar
estrategias especificas y describirlas, ya que es un proceso que
por lo general realizan de forma inconsciente. Las dificultades
que tuvieron para entender, aplicar y desarrollar los conceptos
de estrategia y planeacion didactica, se reflejan en la baja
puntuacion en sus preferencias. Sin embargo, los participantes
trabajaron intensamente para lograr productos didacticos que
combinaron video, simulacion, analisis y materiales didacticos
sencillos para mostrar elementos de dificil comprension en los
temas que eligieron libremente para trabajarlos en equipo,
como: friccion, caida libre, trayectoria de un cuerpo rigido en
el campo gravitatorio, movimiento rotacional, induccién
electromagnética. En la presentacidn de clausura que se hizo a
las autoridades, con una “clase abierta” con la participacion de
todos, los participantes mostraron materiales y estrategias
didacticas y el trabajo en equipo con gran ingenio. Tanto el
Rector de Unidad como la directora de la Division y el Jefe
del Departamento de Fisica les manifestaron su satisfacion y
les hicieron sugerencias muy Utiles para afinar algunos
detalles.

El uso y aprovechamiento de estos elementos en las
instituciones de EMS requerira la atencion y solucién por
parte de sus autoridades,de problemas como la disponibilidad
de la infraestructura necesaria.

Estrés causado por cada aspecto

Experimental

Estrategias
Conceptos
Interaccién
Trabajo en Modlee

Solucién problemas

Simulacigine:
Exper.
Demos.

T
1 2 3 4 5

S

7 8 9

FIGURA 9. Tension causada por cada aspecto.

En el Diplomado también obtuvimos informacion valiosa
acerca de la interaccion entre los participantes y los
facilitadores, el trabajo en equipo y el uso de Moodle. Sélo
para tres personas estos aspectos fueron relevantes y para el
resto de los participantes no tuvieron ninguna relevancia por el
bajo nivel de uso que les dieron.

También investigamos el nivel de tension o estrés que les
caus6 cada mddulo, la interaccion con los facilitadores y el
trabajo en equipo, ademas del uso de la plataforma Moodle. El
resultado de que a las actividades experimentales les
correspondio el nivel mas alto de tension fue sorprendente, lo
que puede ser resultado de que la mayoria de los participantes
tiene una formacion mas bien tetrica y que se sintieron muy
presionados para proponer, realizar y presentar las actividades
en un tiempo muy corto.
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Aunque la interaccion de los participantes con los
facilitadores se limit6 sélo a la interaccién en el aula y a
escasas consultas para aclarar dudas, el nivel de estrés que
les causo a los participantes es igual al del médulo de los
conceptos, que ocupa el segundo lugar mas bajo, después
de las simulaciones y los experimentos de demostracion,
actividades que parecen haber disfrutado sin tension.

Por lo que toca a la colaboracion y el trabajo en equipo,
aunque no reconocieron sentirse  estresados, los
facilitadores tuvimos que estar muy atentos para conseguir
que los equipos se integraran y lograran sus objetivos. De
hecho, desde el inicio observamos una clara distincion
entre dos tipos de personalidades: los creativos-activos que
mostraban mucha seguridad en todo y los obedientes-
pasivos que esperaban instrucciones especificas, que eran
mas timidos y reservados. Esta distincion se diluyo6 en las
tareas de definicién de estrategias una vez formados los
equipos, pero al final reaparecio y se reflejé en la forma de
trabajo para la clase abierta. En general, fue dificil lograr la
colaboracidn grupal y en equipo se limit6 casi siempre a las
tareas que realizaron en el aula en las sesiones en las que
explicitamente debian trabajar con sus compafieros.

El uso de Moodle no fue el esperado, aparentemente
porque al conformarse con adoptar la rutina de una clase
tradicional en el marco de las sesiones semanales, los
participantes trataron de evitar el trabajo en linea lo que se
refleja en el estrés que les causd y que, junto con la
solucién de problemas, ocupd el tercer lugar. Esta situacion
es una llamada de atencidn, ya que si nuestros jovenes que
se desenvuelven en el ambito de la universidad no se
entusiasman por el uso de las TIC’s, no podemos esperar
mejor respuesta de profesores a quienes puede parecerles
una tecnologia desconocida y de dificil acceso.

Todos coincidieron en que el diplomado les permitié
identificar errores conceptuales y errores en la forma de
transmitir conceptos a los estudiantes y reconocer que
pueden aplicar estrategias novedosas para ensefiar y ayudar
a que los alumnos comprendan los conceptos de manera
accesible con materiales muy sencillos. Ejemplo de ello fue
la caja de cartdon a la que le colocaron flechas grandes
movibles para indicar la direccién de las fuerzas sobre ella,
al moverse sobre un plano inclinado. Sin embargo, la
cantidad de trabajo que implicé el andlisis para realizar la
metacognicién, contribuy6 a que se sintieran agobiados y
confundidos. De ahi el grado de estrés que les causé.

Nuestra respuesta es cambiar la extension y duracion
del diplomado, asi como la proporcion de horas
presenciales y a distancia, para dar a los profesores de EMS
tiempo suficiente para la realizacién de las actividades del
diplomado.

Al final, los participantes sugirieron: 1) fusionar los
maédulos de conceptos y experimentos de demostracion con
el de andlisis y solucién de problemas para analizar los
problemas desde una perspectiva mas amplia; 2) que las
actividades experimentales se planeen considerando las
necesidades de los alumnos a quienes se les van a ofrecer
en forma conjunta con los profesores, para lograr su
realizacion y analisis en un tiempo mas corto; 3) que el
trabajo en linea sea mas equitativo, de forma que los
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aspectos presencial y en linea tengan la misma carga de
trabajo; 4) que algunos mddulos se presenten en forma mas
didactica atendiendo las caracteristicas de usuarios; 5) poner
en préactica en el aula las estrategias didacticas definidas en el
diplomado; 6) incorporar en las simulaciones diferentes
programas ademas de Modellus; 7) que los participantes
disefien sistemas reales que ejemplifiquen situaciones fisicas
concretas; 8) poner mayor énfasis en la interaccion con los
alumnos con juegos y dindmicas que empleen kits educativos
y demostraciones experimentales directas; 9) invitar a
alumnos de EMS para tomar en cuenta su opinion y orientar el
trabajo con la participacion de los directamente interesados y
10) agregar una presentacion de campo para, una vez por
semana, exponer a una clase real los materiales y evaluar
objetivamente su efecto en los alumnos. Esta propuesta esta
contemplada como un requisito basico para los profesores de
EMS, que en el grupo piloto no pudo concretarse ya que s6lo
particip6 un profesor de EMS y algunos ayudantes, quienes no
tuvieron oportunidad de usar el material en su practica
docente.

VIl. CONCLUSIONES

El Diplomado aspira ayudar a los profesores de EMS a
mejorar su preparacion como docentes de la fisica y a que sus
alumnos se interesen y mejoren su actitud, comprension y
conocimientos de las ciencias en general. Con profesores
mejor preparados y alumnos bien formados en el nivel de
EMS, la UAM contribuird a resolver el acuciante problema
educativo de nuestra sociedad, proporcionando a otras
instituciones de ensefianza superior y a si misma, el beneficio
de recibir alumnos motivados y mejor preparados para realizar
estudios universitarios.

La experiencia piloto fue muy Uatil porque nos hizo
reconsiderar la duracion del diplomado y proponer cambiarla
de 12 a 24 semanas, con una sesion presencial cada dos
semanas, en vez de 2 por semana, dando tiempo a que los
profesores avancen en el uso de la TIC y en el manejo de la
informacion que por ese medio les ofrecemos. Esta
distribucion les permitird organizar mejor su tiempo y evitar
gue se sientan tan presionados. También les facilitara
incorporar gradualmente en sus clases los materiales
didacticos desarrollados en el diplomado, dandoles la
oportunidad de disefiar los mecanismos de evaluacion mas
adecuados para probarlos.

Las sugerencias de los participantes en la experiencia
piloto son de gran utilidad y se incorporaran gradualmente en
futuras aplicaciones del diplomado, hasta dejarlo en una
version mas practica y Util para todos los interesados.
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